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□ Hinchazón del cuello 

　 首がはれている

□ Dolor del cuello 

　 首が痛い

●SÍNTOMAS DEL CUELLO　首の症状  

□ No poder torcer el cuello

     (tortícolis)    　 

    首が回らない

□ Respirar con dificultad 

     息が苦しい

　○ Al hacer ejercicios    

　 　運動すると 

　○ Al estar en reposo 

　 　休んでいても

□ Respiro sibilante   

　 息をするとヒュウという音がする

□ Ciado al respirar 

　 息をする時、ゼロゼロ、ゼーゼー

　  という音がする

□ Anhelar   

　 息切れがする

□ Tener tos  

　 咳が出る

□ Catarro

　 たんが出る

□ Palpitación

　 動悸がする 

●SÍNTOMAS DEL APARATO CIRCULATORIO
　Y RESPIRATORIO　循環呼吸器の症状  

□ Dolor de los pechos  

　 胸が痛い

　○ Dolor de alrededor del 

　　 corazón 

　　 心臓のあたりが痛い

　○ Dolor punzante de pecho

　　 胸が刺すように痛い

　○ Dolor de pecho en forma 

        comprimida

　　 胸が締め付けられるように痛い

　○ Dolor atrás del esternón

         (hueso central de pecho) 

　 　胸骨(胸中央の骨)の後が痛い

□ Catarro con sangre  

　 血が混じったたんが出る

□ Vomitar sangre viva     

　 真っ赤な血を吐く

□ Desmayarse   

　 意識を失う


